* Produits BIO
doakermelles : 3E€

Primaines © 3 ,50€

mad, jewds

Moineaux sans téte Gratin de pates aux

légumes * verts et

Petits pois — carottes
Pommes de terre vapeur ricotta Ebly

M E N U Créeme chocolat Biscuit Fruit

Escalope viennoise
Tomates provencales *

Omelette aux lardons
Salade *
Pommes de terre rissolées
Yaourt aux fraises

P — ) - .
Filet de colin sauce
hollandaise Vol Z“ vent Lasagne aux courges
. iz i
Du 11 au 15 octobre Poireaux * et Boursin
Pommes de terre nature
Compotine Cake chocolat Pomme sucrée au four
. . Poisson meuniére sauce 5ti ;
Spaghetti bolognaise Roti de dinde sauce curry
tartare Courgettes *
Du 18 au 22 octobre Liézeois Purce
g Salade de tomates *

Banane

OCTOBRE

Roti de boeuf sauce
chasseur
Pommes de terre persillées
Haricots beurre *

Tortellinis jambon-
fromage

Du 25 au 29 octobre

Poire Brownie au chocolat

Créeme pudding

_—__—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—q

Riz
Quatre-quarts maison

Burger sauce béarnaise
Lentilles / carottes

Sauté de boeuf
Haricots verts
Pommes de terre sautées
Biscuit

Chipolata
Compote
Pommes de terre
Clémentine

Péches au thon
Frites

Flan caramel

Quelques infos :
- Du 4 au 8 octobre : classes vertes P5 — P6
- 8 octobre : Cross P1 a P4

| - Du 12 au 15 octobre : classes vertes P3 — P4

- Du 13 au 15 octobre : classes vertes M3

- 20 octobre : Conférence « Le bien-étre de nos enfants dans leur assiette » -

l. 27 octobre : Vente de chrysanthémes

L_________—_—_—_—_—_—_—__J
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